Экипировочный список
	+
	№
	Наименование
	Примечание

	
	1. 
	Паспорт, пропуск, деньги, документы на машину
	

	
	2. 
	Телефон, автомобильное и сетевое ЗУ
	

	
	3. 
	Рюкзак или дорожная сумка
	

	
	
	Одежда для официальных мероприятий и рабочая.
	

	
	4. 
	Камуфляж
	

	
	5. 
	Длинные штаны (защита от комаров)
	

	
	6. 
	Рубашки с длинным рукавом или футболки (2 пары)
	

	
	7. 
	Обувь для машины и повседневного ношения в лагере (кроссовки и т.п.)
	

	
	8. 
	Обувь для походов (2-я пара кроссовок или туристические ботинки)
	обязательно разношенные и удобные

	
	9. 
	Летний головной убор (шапки, косынки)
	

	
	10. 
	Нижнее белье (несколько смен)
	

	
	11. 
	Носки (4-5 пар)
	

	
	12. 
	Резиновые сапоги, водонепроницаемая обувь
	утром роса

	
	13. 
	Плащ-палатка/накидка
	а если дождь?

	
	14. 
	Комплект одежды для сна
	

	
	15. 
	Теплые вещи (куртка, свитер, тёплые штаны, шерстяные носки)
	в распадках встречается снег

	
	
	Принадлежности
	

	
	16. 
	Туалетные принадлежности, средства личной гигиены 
(полотенце, мыло, зубная паста и щетка, расческа, туалетная бумага, носовой платок, полотенце для ног)
	

	
	17. 
	Набор ниток, иголок
	

	
	18. 
	Одёжная и обувная щётки
	с корабля на бал

	
	19. 
	Защитные средства от насекомых, комаров и клещей 
(спиральки, брызгалки, крема)
	

	
	20. 
	Накомарник (пасечник)
	

	
	21. 
	Индивидуальный небьющийся комплект для приема пищи:
кружка, ложка, миска, нож
	

	
	22. 
	Фляжка, котелок, нож охотничий
	

	
	23. 
	Тренога, казан 20 л, чайник 5 л, сковорода, половник
	

	
	24. 
	Аптечка, ИПП, йод
	

	
	25. 
	Марганцовка
	обеззараживает воду

	
	26. 
	Палатка (место в палатке), целлофан на неё, шпагат
	

	
	27. 
	Спальник, одеяло п/ш (военное), коврик туристический (пенка/каримат)
	

	
	28. 
	Китайский тент 3*4, шнур бельевой (20 метров),
	

	
	29. 
	Складные стол, стул
	

	
	30. 
	Портативная газовая плитка, баллоны
	

	
	31. 
	Спички, зажигалка, сухое горючее
	

	
	
	Снаряжение
	

	
	32. 
	Штурмовой (армейский) рюкзак
	для коротких переходов

	
	33. 
	Фонарь, запасные батарейки, свеча
	

	
	34. 
	Фотоаппарат, карты памяти
	

	
	35. 
	Компас, карта, GPS
	

	
	36. 
	Бинокль
	

	
	37. 
	Портативная радиостанция
	

	
	38. 
	Письменные принадлежности (карандаш, ручка, блокнот)
	

	
	39. 
	Полевая сумка
	

	
	
	Провиант
	

	
	40. 
	Сало, хлеб, лук, картофель, овощи, сублимированная лапша, консервы, чай, сахар
	

	
	41. 
	Чеснок
	…от клещей…

	
	42. 
	Вода 5 л + 1,5*2 на каждого
	

	
	
	Разное
	

	
	43. 
	Перчатки х/б, топор, пила, грабли, лопата, мотопила
	уборка территории в/з

	
	44. 
	Авто з/у для телефонов, фотоаппаратов, ПК
	

	
	45. 
	Гитара, аккордеон и другие музыкальные инструменты приветствуются особо (рояль не брать).
	


Идёшь на день, собирайся на неделю (проверенная военная мудрость)

А мы едем на пять дней (
